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PIELĘGNIARSTWO

Urszula Olechowska Sekretarz DORPiP we Wrocławiu
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ROLA PIELĘGNIARKI  W  HOLISTYCZNEJ  
OPIECE NAD PACJENTEM UMIERAJĄCYM

lic. piel. Agnieszka Serafin
specjalista w dziedzinieopieki paliatywnej 
Dolnośląskie Centrum Onkologii  we Wrocławiu
Oddział Medycyny Paliatywnej

„Jesteś ważny, bo Ty to Ty. Jesteś ważny do ostatniej chwili swojego życia i zrobimy wszystko, co 
w naszej mocy, nie tylko, aby Ci pomóc spokojnie odejść, ale także byś żył w pełni aż do końca ”.
                                                                                                                                                        Cicely Saunders
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Najważniejsze jest to, że nie jest ważne co 
się w życiu robi, ale żeby to kochać.
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POSTĘPOWANIE DIETETYCZNE 
W HIPERCHOLESTEROLEMII. 
CZ1. WYBRANE SKŁADNIKI POKARMOWE WPŁYWAJĄCE 
NA PROFIL LIPIDÓW: TŁUSZCZE I WĘGLOWODANY

dr n. med. Anna Felińczak

Cholesterol całkowity (CH)
<200 mg/dL (<5,2 mmola/L)
200-239 mg/dL (5,2- 6,1 mmola/L)
>=240 mg/dL >=6,2 mmola/L)
Cholesterol LDL (LDL-CH)
<100 mg/dL (<2,6 mmola/L)
<100-129 mg/dL (2,6-3,3 mmola/L)
130-159 mg/dL (3,4-4,1 mmola/L)
160-189mg/dL (4,1-4,9 mmola/L)
>=190mg/dL (>=5,0 mmola/L)
Triacyloglicerole (TG)
<150 mg/dL (<1,7 mmola/L)
150-199 mg/dL (1,7-2,3 mmola/L)
200-499 mg/dL (2,3-5,7 mmola/L)
>=500 mg/dL (>=5,7 mmola/L)
Cholesterol HDL (HDL-CH)
<40mg/dL (<1,0 mmola/L)
>=60 mg/dL (>=1,5 mmola/L)

KLASYFIKACJA
Stężenie pożądane
Stężenie graniczne duże
Stężenie duże

Stężenie optymalne
Stężenie prawie optymalne
Stężenie graniczne duże
Stężenie duże
Stężenie bardzo duże

Stężenie prawidłowe
Stężenie graniczne duże
Stężenie duże
Stężenie bardzo duże

Stężenie małe
Stężenie duże

Tabela1 Klasyfikacja stężeń lipidów i lipoprotein wg. ATP III (Adult Treatment Panel)
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OPINIA LEXMEDICA
Paszkowski Artur 
25 kwietnia 2018 r., stan prawny dotychczas nie uległ zmianie 
Tekst pochodzi z Lex Medica
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RÓWNOWAŻNIK ETATU - JAK WYLICZYĆ
Kwiatkowska Monika 
Odpowiedzi udzielono:18 września 2019 r., stan prawny dotychczas nie uległ zmianie.
Tekst pochodzi z  Lex Medica

WKŁUCIE CENTRALNE
Choromańska Iwona 
Odpowiedzi udzielono: 29 lipca 2019 r., stan prawny dotychczas nie uległ zmianie 
Tekst pochodzi z LEX MEDICA
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W JAKI SPOSÓB PIELĘGNIARKA MOŻE 
ODMÓWIĆ WYKONANIA ŚWIADCZENIA

Iwona Choromańska radca prawny
Tekst pochodzi z LEX Medica
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PIELĘGNIARKA EPIDEMIOLOGICZNA 
- OPINIA

Kwiatkowska Monika 
Odpowiedzi udzielono: 25 września 2019 r., stan prawny dotychczas nie uległ zmianie 
Tekst pochodzi z Lex Medica

KONSULTANCI WOJEWÓDZCY 
OPINIA-SIG

Dr n.med. Krystyna Piskorz-Ogórek 
Konsultant Krajowy w Dziedzinie Pielęgniarstwa Pediatrycznego 
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OPINIA ZESPOŁU KONSULTANTÓW 
W DZIEDZINIE PIELĘGNIARSTWA PEDIATRYCZNEGO W SPRAWIE UZYSKIWANIA 
ZGODY PRZEZ PIELĘGNIARKĘ ŁUB HIGIENISTKĘ SZKOLNA, NA UDZIELANIE 
ŚWIADCZEŃ W ŚRODOWISKU NAUCZANIA I WYCHOWANIA
Z DNIA 16 WRZEŚNIA 2019 ROKU.

Konsultant wojewódzki w dziedzinie pielęgniarstwa pediatrycznego województwa dolnośląskiego
mgr Dorota Milecka

Konsultant krajowy w dziedzinie pielęgniarstwa pediatrycznego  
dr n.med. Krystyna Piskorz-Ogórek 

ODPOWIEDŹ NA PISMO 
P. PREZES MAŁAS

Z upoważnienia Ministra Zdrowia
Janusz Cieszyński - Podsekretarz Stanu
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ZACZEPEK ETYCZNY
O FEMINIZMIE 

dr hab. Jarosław Barański - etyk, filozof, kierownik Zakładu
Humanistycznych Nauk Lekarskich Uniwersytetu Medycznego im. Piastów Śląskich 
we Wrocławiu

Miejsce pracy literackiej E. Orzeszkowej w jej domu w Grodnie.
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OGÓLNE ZASADY WYSTAWIANIA RECEPT
Informacja pochodzi z: www.nfz.gov.pl
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Dolnośląska Okręgowa Izba
Pielęgniarek i Położnych we Wrocławiu
DZIAŁ KSZTAŁCENIA

ZAPRASZA 
NA SPOTKANIA INFORMACYJNO-EDUKACYJNE : 

DATA
02.10.2019

16.10.2019

17.10.2019

14.11.2019

27.11.2019

TEMAT
Komunikacja i budowanie relacji 
w pracy z grupą. Umiejętność pracy 
w zespole
Zagadnienia odpowiedzialności 
zawodowej pielęgniarek i położnych.

Akademia Leczenia ran- praktyczne 
warsztaty z opatrunkami.

Akademia Leczenia ran- praktyczne 
warsztaty z opatrunkami.

Obsługa i pielęgnacja cewnika 
tunelizowanego typu Broviak.

Pacjent geriatryczny.

PROWADZĄCY
mgr Benta Dobrzańska

mgr Renata Stępień

Urgo Medical

Urgo Medical

dr Anna Zamrzły

Pelargos

LICZBA MIEJSC
50

40

40

50

50

Miejsce – DOIPiP we Wrocławiu, ul. Powstańców Śląskich 50.
Zgłoszenia telefoniczne: 71 333 57 08, 71 333 67 12

Szanowni Państwo,
Zachęcamy serdecznie do skorzystania z nowej 
możliwości jaką oferuje nasza strona internetowa. Jeżeli 
chcecie być Państwo informowani na bieżąco o aktualnych 
wiadomościach prosimy o wpisanie swojego adresu 
mailowego w oknie Umożliwi to NEWSLETTERA. 
przesyłanie Państwu drogą mailową wszelkich 
aktualności.

www.doipip.wroc.pl

OGŁOSZENIE
Powiatowy Zespół Szpitali w Oleśnicy zatrudni od zaraz na umowę o pracę lub cywilnoprawną 

pielęgniarki i położne.

Wymagane kwalifikacje zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Zdrowia z dnia 20 lipca 2011r. 
w sprawie kwalifikacji wymaganych od pracowników na poszczególnych rodzajach stanowisk pracy w podmiotach leczniczych 

niebędących przedsiębiorcami.
CV wraz z życiorysem oraz załącznik z klauzulą informacyjną dla procesu rekrutacji (do pobrania na www.pzsolesnica.pl), 

niezbędną do przeprowadzenia rekrutacji, proszę o przesyłanie na e-maila: kadryk@pzsolesnica.pl  lub na adres:
Powiatowy Zespół Szpitali w Oleśnicy

ul. Armii Krajowej 1
56-400 Oleśnica 
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PODZIĘKOWANIA
dla ELŻBIETY PODPAŁA

W związku z przejściem na emeryturę koleżanki z Oddziału pragniemy złożyć serdeczne podziękowania 
za długoletnią pracę zawodową.

Dużo zdrowia, bo to najważniejszy dar, o który trzeba się troszczyć.
Dużo radości z życia, bo to ono sprawia, że każdego dnia chce nam się żyć.

Satysfakcji z życia, z tego co udało nam się do tej pory osiągnąć i tego co jeszcze do osiągnięcia.
Dziękujemy za wspólnie spędzone lata, za uśmiech, miłe chwile, dobre rady i poświęcenie.

     
Z wyrazami szacunku

Z  espół Zamiejscowego Oddziału Rehabilitacji Ogólnoustrojowej II

PODZIĘKOWANIA
dla MARII KAMIŃSKIEJ

Emerytura – cudowny czas.
Zwalnia tempo co otacza nas.

Na wszystkim teraz bardziej skupić się możemy.
Z okazji przejścia na emeryturę pragniemy złożyć Tobie najserdeczniejsze życzenia, dużo zdrowia, szczęścia, pomyślności. 

Chwil wytchnienia, na które pracowałaś wiele lat.
Dziękujemy za wszystkie dni, które przeżyłyśmy podczas wspólnej pracy.

      
   Koleżanki z Zamiejscowego Oddziału Rehabilitacji Ogólnoustrojowej II

PODZIĘKOWANIA
dla GRAŻYNY LESZCZYSZYN

W związku z przejściem na emeryturę pragniemy złożyć najserdeczniejsze podziękowania 
za pełną zaangażowania, długoletnią pracę zawodową. Za wszystkie lata z Tobą.

Za Twoją pracowitość, wytrwałość, cierpliwość, wspaniały uśmiech i humor.
W ciągu tych wszystkich lat byłaś dla nas koleżanką, na którą zawsze można było liczyć, 

która służyła dobrą radą i wsparciem.
Przeżyłyśmy w pracy takie chwile, które długo w pamięci pozostaną. 

Są takie osoby, które poznane, zawsze już będą pamiętane.
  

Koleżanki z     Zamiejscowego Oddziału Rehabilitacji Ogólnoustrojowej II

Redakcja biuletynu przeprasza za nieumieszczenie nazwiska autora artykułu 
pt. Prostatektomia radykalna – operacyjna metoda leczenia raka prostaty, 

który ukazał się we wrześniowym numerze biuletynu „ W Cieniu Czepka”. 
Autorką  jest 

piel. spec.  Jolanta Ciesielska  
z Dolnośląskiego Centrum Onkologii  we Wrocławiu .

Serdecznie przepraszamy
Redakcja
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26 PAMIĘĆ I SERCE...

Naszej koleżance 

EWIE PIOTROWSKIEJ 
wyrazy szczerego żalu i współczucia 

z powodu śmierci brata 

Składają współpracownicy 
z oddziału dermatologii Wojewódzkiego Szpitala 

Specjalistycznego we Wrocławiu.

''Wszystko ma swój czas i jest wyznaczona godzina 

na wszystkie sprawy pod niebem"

                                                         Księga Koheleta

Koleżance

AGNIESZCE KOSIŃSKIEJ   
 wyrazy współczucia z powodu śmierci Babci

Składają
Dyrektor ds.Pielęgniarstwa 

i koleżanki Oddziału Rehabilitacyjnego
SZPL PROVITA sp.z o.o. Wrocław ul.Bierutowska 63„Umarłych wieczność dotąd trwa,dokąd pamięcią im się płaci”

                                                                             Wisława Szymborska
                                                   

Koleżance

WIOLETTCIE KOSIŃSKIEJ
 

Wyrazy szczerego współczucia  po śmierci Teściowej

Składają
Dyrektor ds.Pielęgniarstwa 

i koleżanki Oddziału Rehabilitacyjnego
SZPL PROVITA sp.z o.o. Wrocław ul.Bierutowska 63

Oczy matki wszystko widzące patrzą na urodziny,

patrzą przez całe życie i patrzą po śmierci z „ tamtego świata „.

Naszej Koleżance 

RENACIE SKOWROŃSKIEJ 
Wyrazy najgłębszego współczucia i żalu 

oraz słowa wsparcia i otuchy 
z powodu śmierci mamy 

Składają współpracownicy z RCKiK.

"Można odejść na zawsze , by stale być blisko"

                                                   ks. Jan Twardowski

MONICE KAŁWIŃSKIEJ  
Wyrazy współczucia 

i słowa otuchy z powodu śmierci TATY

Składają
Koleżanki i koledzy z II OITD

Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego
ul.Borowska 213 we Wrocławiu

Naszej koleżance 

DANUSI ZDYB 
wyrazy współczucia i słowa otuchy 

z powodu śmierci teściowej 

Składają koleżanki 
z oddziału dermatologii Wojewódzkiego Szpitala 

Specjalistycznego we Wrocławiu.

Niby wiedziaś , że kiedyś nadejdzie ta chwila.

A jednak ciężko, a przecież boli nad wyraz.

Naszej koleżance

AGNIESZCE SKORUPA

wyrazy głębokiego współczucia i słowa otuchy 
z powodu smierci TATY

Składają koleżanki z Klinicznego Oddziału 
Gastroenterologicznego 4 WSzKzP SPZOZ we Wroclawiu. 
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UWAGA STUDENCI III ROKU NA KIERUNKU PIELĘGNIARSTWO
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Spis wszystkich rejonów wyborczych wraz                   
z miejscem i terminem zebrania wyborczego, 
jest dostępny na stronie internetowej izby 
– strona główna.
www.doipip.wroc.pl

Okręgowa Komisja Wyborcza prosi wszystkie 
pielęgniarki i położne: emerytki,rencistki, 
niepracujące i przebywające na urlopach 
wychowawczych o zgłaszanie się do biura DOIPiP 
przy ulicy Powstańców Śląskich 50 we Wrocławiu             
w celu dokonania wpisu na listę wyborców.
„Zaryzykujcie, postawcie stopę na nieznanej ziemi…”

UWAGA
WYBORY

UWAGA
WYBORY

DO SAMORZĄDU

PIELĘGNIARKI, 
POŁOŻNE, 
PIELĘGNIARZE, 
POŁOŻNI
to nasz Samorząd Zawodowy

nie bądźcie obojętni

dokonajcie wyboru 

rok 2019 – rokiem wyborów Delegatów 

na VIII kadencję 2020-2024

Od 23 września 
do 15 listopada 2019 r.                         

w ustalonych 34 rejonach wyborczych
na terenie działania Dolnośląskiej 

Okręgowej Izby Pielęgniarek                        
i Położnych we Wrocławiu odbędą się 

wybory Delegatów 
na Okręgowy Zjazd DOIPiP

we Wrocławiu VIII kadencji 2020-2024.

W dniach 20-21 marca 2020 roku 
nowo wybrani Delegaci będą mieli 

możliwość wyboru przewodniczących 
i członków organów DOIPiP 

we Wrocławiu 
oraz Delegatów na 

Krajowy Zjazd VIII kadencji.

www.doipip.wroc.pl


